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2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI
BILEK GURESi KUCUKLER

MUSABAKA PROGRAMI
ANTALYA J
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Yer: Fatih Spor Salonu

Kategori Miisabaka Tarihi

Kiigiik Erkek 24 Mart 2026 (Sol Kol)
25 Mart 2026 (Sag Kol)

Kiiciik Kiz 26 Mart 2026 (Sol Kol)
27 Mart 2026 (Sag Kol)
Tarta : 09.00 - 10.30

Miisabaka Saati :11.00

Kayit Kontrol Giinii Getirilmesi Gerekli Evraklar

1. Esame L.istesi (Spor Bilgi Sistemi iizerinden ¢ikartilmis

ve onayli olmali.)
2. Okul Sporlari Lisansi (Ash)
3. Niifus Ciizdani (Ash)

*Yarigsmalar ekteki brans talimatina gore yapilacaktir.

ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
OKUL SPORLARI TERTIiP KOMITESI
TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DiLER.




Kategon

Kiictikler

Ortaokul

Kategori, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Egitim ve
Ogretim
Kademes:

Yas Araliin
(2025 Yih
ltibariyle)

10-11 Yas

Yansma
Asamasi

Dogum Tarihlen

Mabhalli 2014-2015

Yarisma Sikletleri

Kategonler Sikletler
Kiigiik Erkek 35-40-45-50-55-60-65- +65
Kiigiik Kiz 30-35-40-45-50-55-60- +60




2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

1. Yarismalar;

Genglik ve Spor Bakanhg Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiince dngoriilen ve ilan edilen hilkiimlere, Ulusal/Uluslararas: federasyon spor dal
yangma kurallarina uygun olarak yaplacaktr.

a) Kigikler mahalli, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde mahalli, Grup ve

Tiirkiye birinciligi yarnisma asamalannda, kiz ve erkek 6@renci sporcular arasinda sag kol ve sol
kol ayr ayn olarak yvapilacaktir.

b) Mahalli yansmalar, Genglik ve Spor {1 Miidiirliiklerince belirlenecek takvim dogrultusunda
ilan edilecek ve diizenlenecektir.

¢) Grup ve Tiirkive Birinciligi vansma duyurulan ve katilimen listeleri, Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiince yayimlanacaktir.

¢) Ogrenci sporculanin grup yansmalanna katilabilmeleri i¢in mahalli, Tiirkiye Birinciligi
yansmalarina katilabilmelen igin ise prup vansmalanna fiilen katilmis olmalan gerekmektedir.

d) llgili brans ve kategoride mahalli yansma yapilmadan, ulusal varismalara katihm
saflanmayacaktir.

2. Kategori, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Egitim ve e » Yas Aralif

Kategori Dgretim ARt Dogum Tarihleri (2025 Y1l
Kademesi AgAMEASI

Kiigikler Ortaokul Mahalli 2014-2015 10-11 Yas

Yildizlar Ortaokul PLHT{I;?;;N 2012-2013 12-13 Yas

Gengler (B) Lise Ulusal 2010-2011 14-15 Yas

a) Okul Spor Faalivetleri Yonetmeligi'nin “Terfiler” bashkl 15, maddesindeki hiikiim
gerefince, odrencinin velizinin izni ile ;
& 2016 dogumlu égrenciler, ortackul kademesinde d@renim gormeleri kaydiyla kiigiikler
kategorisine;
o  Kigiilkler kategorisinde ver alan 2014 dogumlu 6grenciler yildizlar kategorisine;
¢«  Yildizlar kategorisinde yer alan 2012 dogumlu dgrenciler, lise kademesinde &grenim
garmeleri kaydiyla gencler (B) kategorisine terfi ettirilebilir.
e  Terfiler; 1 (bir) yas ile simrhdir.
o  Terfi ettirilen Ggrenci sporcular, Egitim ve Ogretim yilinda ilgili spor dalinda alt
kategorideki hichir okullar arasi yarismalara katilamaz.
b) Milli Egitim Bakanh@na bagh Yaygin Egitim ve Ogretim kurumlanna kayith aktif
ogrenciler, spor dali uvgulama esasinda belirtilen kategori ve yas aralifinda bulunmalarn
kogulu ile lisanslandinlarak okul spor yangmalarina katilabilirler.

Spor Hizmetleri Genel Midirligliniin 22.09,. 2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmstr. Sayfa 1



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

3. Kafile Islemleri ve Mali Hususlar
a) Mahalli, Grup ve Tirkiye Birincilil yansmalannda, Genglik ve Spor Bakanh@ Spor
Faalivetleri Seyahat Yinergesinde yer alan idareci ve calistirier sayisindan fazla kisi vansma
alanina giremez.
b) Mahalli, Grup ve Tirkiye Birinciligi vansmalarina katilacak olan kafileler; Genglik ve
Spor Bakanhg Spor Faalivetleri Sevahat Yonergesi geregince olusturulacaktr.
c) llan edilen Grup ve Tiirkiye Birinciligi yansma programlarna gére, kategorilerinde
yargacak dfrenci sporcular, yansmalara katilma ve ayrilma tarihlerine gbre Genglik ve Spor
i1 Miidiirliklerince ayri ayn kafileler halinde gonderilebilecektir.
¢) llan edilen Grup ve Tirkive Birinciligi vansma programlarina gére yansmalan erken
sonuclanan veya tamamlanan sporcularin yasal harcirahlar, organizasyonu diizenleven
Genglik ve Spor Il Miidiirligiince hazirlanan ayrihs evrakinda, Genelik ve Spor Bakanhg
Spor Faaliyetleri Sevahat Yonergesi'nin “Seyahat Giin Sire Hesab™ bashkh 6 nen
maddesinin ikinei fikrasinda yer alan hilkiim de dikkate alinarak, belirlenen tarih fizerinden
bagh olduklan Genglik ve Spor [l Midiirliklerince 6denecektir.
d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faalivetleri Yonetmeligi'nin 19 uncu
maddesine gdre islem vapilacakbr.
e) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde Miilki Amir Onay: ve
Kafile Listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.
f) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde; spor.gsbh.sov.ir/okulsportal adresinde ilan edilen
ogrenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanhg Spor Faalivetleri Sevahat Yonergesinde
belirtilen idareci ve cahstirner sayisindan fazla kisi ver alamaz,
g) Grup ve Tiirkiye Birincilidi yvansmalarimn; hava sartlanndan, katthm sayisi vb. zorunlu
durumlar nedeni ile belirlenen tarhlerde wvapilamamasi veya uzamasi durumlarmda;
yarismalar, ev sahibi ilin il Tertip Komitesinin alacagi karar dogrultusunda, (d@renci
sporculann baglh bulundugu illerle gerekli vazismalar vapilarak) yarisma tarihini takip eden
giinlerde diizenlenecektir. Séz konusu nedenlerle yvansma tarthlerinde degisiklige gidilmesi
durumlannda, yansmaya katilan iller tarafindan Milki Amir Onay:r ve Kafile Listesi
giincellenerek, tahakkuk edecek harcirahlar, vansmaya eklenen slireler dikkate alinarak ilgili
mali yilin biit¢esinden karsilanacaktir.

4. Odiiller:
Mahalli, Grup ve Tiirkive Birinciligi varsmalarnnda; siralamada; ilk dért derecevi elde
eden d@renci sporculara madalya ve basan belgesi verilir.

5. Kontenjanlar;

a) Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler { A) kategorilennde Grup vansmalarma katilacak 6@renci

sporcu sayilar;

» Birdnceki Egitim ve Ogretim yilinin, Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda ilk dort dereceyi
elde eden G@renci sporcularin illeri,

» Bir dnceki Egitim ve Ogretim yilinda, ilgili spor dah ve kategorisinde Okul Sporlanndaki
lisansh &@renci sporcu sayisi dikkate alinarak Spor Hizmetleri Genel Miidiirligtince
belirlenecek ve ilan edilecektir.

o Mahalli yvanismalar sonucunda bir st asamadaki vansmalara katilamayacaklanm gegerli
mazeretleriyle [l Tertip Komitesine yazili olarak bildiren é@renci sporcularin yerine, Spor
Hizmetleri Genel Miidiirligiince ilan edilen kontenjan dogrultusunda mahalli siralamanin

Spor Hizmetleri Genel Modirliginin 22.09.2025 tarih wve 12042187 sayih olur ile yaymmlanmigtir. Sayfa 2



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yili
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslan

bir altinda ver alan ogrenci sporcu, Il Tertip Komitesine yansmalara katlmak igin
basvuruda bulunabilir. Basvurunun Ulusal yangma tarihinden en az @i i giinil 6ncesinde
Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigine 1l Tertip Komitesi karariyla bildirilmesi ve uygun
giriilmesi halinde sz konusu 63renci sporcu yansmalara katlabilir. Bildirim vapmayan
illerin d@renci sporcular ilgili yvansgmalara katilamazlar.

b ELK. T.C. &@renci sporculan, direkt olarak Tiirkiye birincilifine katilacaktar.

6. Yetki

a) Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigi gerekli gordiigi takdirde, yarismalara dair tim hususlan
degistirmede yetkilidir.

b) Il Tertip komiteleri, yarismalar éncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor Hizmetleri
Genel Midirligi tarafindan yayvimlanan spor dal aciklamalanm ve yarnsmalara dair diger
hususlan dikkate alarak yansma programin belirlemek ve uygulamakla yethkilidir.

7. Disiplin Islemleri ve ltirazlar
a) Okul spor faalivetlerinde; oyun kurallanna, spor ahlakina ve disiplin kurallarma aykin fiil
ve davramslarda bulunulmas: halinde, Spor Disiplin Yonetmeligi hitkiimleri goz Oniine
ahnarak iglem tesis edilir.
b} Yarsmalarda spor ahlakina ve disiplin kurallanna aykin fiil ve davramslann islenmesi
halinde, Spor Disiplin Yonetmeligi hitkiimleri geregince Grup we Tirkiye Birinciligi
yvarismalannda meydana gelen disiplin ihlalleri hakkinda karar verme gdrev ve yetkisi
varismanin diizenlendigi ilin 11 Spor Disiplin Kuruluna aittir.
c) Itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi'nin 21 inci maddesinde belirtilen hiikiimlere
gore {1 Tertip Komitesine yapilir. Itirazlann degerlendirmeye alinabilmesi igin organizasyonu
diizenleyen Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii "niin hesabina 2.000.00 TL icret yatnhr ya da il
Tertip Komitesine tutanak karsilign elden verilir.
d) Itirazlara yonelik Il Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar
a) Yarsma alanmna, Genglik ve Spor Bakanh@ Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesine
uygun hazirlanmis Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde ver alan 6@renci sporcu, idareci ve
cahstincidan baskasimin girmesine izin verilmeyecektir.
k) Cahstiner ve idarecilerin; Mahalli, Grup ve Tiirkiye Binnciligi yvangmalarina “Spor Bilgi
Sistemni™ dzerinden ¢ikarilmis “Saha Girig Kartr™ ile katilmalar zorunludur.
¢) Cabistincilar tarafindan; Mahalli, Grup ve Tirkiye Birinciligi yarnismalannda Esame
Listelerinin “Spor Bilgi Sistemi” tzerinden ¢ikanlmasi ve yangmada girevll hakem veya
Tertip Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.
¢) Grup ve Tiirkiye Birinciligi vansmalanna ait Miilki Amir Onayi ve Kafile Listesinin “Spor
Bilgi Sistemi” tizerinden diizenlenmesi zorunludur.
d) Cahgtine: ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde yayimlanan ilgili spor
dali agiklamalarinda yer alan saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalan
zorunludur. Teknik toplantiva katlmayan calistine vefveya idarecilerin Tertip Komitesine
yazili olarak sunulmus pecerli mazeretleri olmamasi halinde Ggrenci sporcular yangmalara
alinmayacaktir.
e) Kuzey Kibns Tirk Cumhuriyetinde egitim wve oOgretim sistemi 5+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, iginde bulunulan e@itim wve &gretim wilinda ilkemizde
diizenlenecek okullar aras1 yangmalara Kuzey Kibnis Tirk Cumhuriyetinden yildizlar

Spor Hizmetleri Genel Mudirliglinin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmgtor. Sayfa 3



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri

Bilek Giiresi Spor Dal Uygulama Esaslan

kategorisinde 2012-2013-2014 (Ortaokul Kademesi) dogumlu &grenci sporcular istirak
edecektir.

f) Yansmanin teknik toplantisinda alinan kararlar ve gekilen yangma fikstiiriinde zorunlu
haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisikligi
yapilmasi halinde; s6z konusu durum yansmaya katilan idareci ve galistincilara {1 Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.

g) Ogrenci sporculann fiziki goriiniimii ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri
Yonetmeligi'nin 16 inc1 maddesinde belirtilen hususlara gore I1 Tertip Komitesi tarafindan
islem tesis edilir.

g) Okul spor faaliyetlerinde Mahalli, Grup ve Tiirkiye Birinciligi yansmalannda 63renci
sporcularin yanlannda bulundurulmas: zorunlu evraklar asagidadir. Zorunlu evraklan eksik
olan 6grenci sporcu yangmalara alinmayacaktir.

e T.C. Kimlik Karty/Niifus Ciizdam
e Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor Dalina ait)
e Miilki Amir Onay: ve Kafile Listesi (Il digina gidecek kafileler i¢in zorunludur.)
e Esame Listesi ( Tim yansmalarda zorunludur.)
h) Calistincinin ilgili mevzuatlarda yer alan hiikiimleri tasimas: gerekmektedir.

9. Lisans
Ogrenci sporcu lisanslari, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi iizerinden diizenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular Igin Istenen Belgeler;

Ogrenci belgesi,

Saglik izin belgesi,

Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul mudiirlagi)

Tirkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyani,

*  Yabanci uyruklular i¢in oturma izin belgesi.

istenir.

b) Ogrenci sporcular igin lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibrazi zorunludur.

Spor Hzmetleri Genel Mudirliglinin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmgtir. Sayfa 4



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dah Uygulama Esaslar

Teknik Agiklamalar
1. Yarsma Sikletleri

Kategoriler

Kiigiik Erkek 35-40-45-50-55-60-65- +63
Kiigik Kiz 30-35-40-45-50-55-60- +60
Yildizlar Erkek 40-45-50-55-60-65-70- +70 KG
Yildizlar Kiz 35-40-45-50-55-60-65- +65 KG
Gengler (B) Erkek 45-50-55-60-65-70-75- +15KG
Gengler (B) Kiz 40-45-50-55-60-65- 70 - +10KG
Gengler (A) Erkek 50-55-60-65-70-75-80- +80 KG
Gengler (A) Kiz 45-50-55-60-65-70- 75- +75 KG

» llgili brans ve kategoride mahalli yvansmalann vapilabilmesi i¢in en az 2 okulun
bagvurusu gereklidir.

2. Mabhalli yansmalara okullar, her siklette sag ve sol kolda diledigi kadar 6@renci sporcu ile
katilabilecektir.
3. Ogrenci sporcular, hem sag hem sol kol miisabakalanna katilabilirler.

4. Ogrenci sporcular mahalli yansmalari neticesinde, grup yansmalarina katilmaya hak
kazanmalan halinde, grup yangmalarinda bir ist kiloda katilabilirler.

5. Ogrenci sporcular grup vansmalan neticesinde, Tiirkive birincili§i yansmalarina
katilmaya hak kazanmalan halinde, Tirkive birinciligi yarigmalannda bir iist kiloda
katilabilirler.

6. Biitiin sikletlerde tolerans 2 kg dur.

7. Yansmalarda WAF (World Armwrestling Federation - Dinya Bilek Giiresi
Federasyonu) oyun kurallan gegerli olacaktir.

8. Anhk ltiraz : Beden Egitimi Ogretmeni veya okulun galistincis: tarafindan yansmalar
esnasinda anhk yapilan itirazlar, Hgrenci sporcu masann bagindan aynilmadan Hakem
heyetine yapilir. Bu itiraz igin Tertip Komitesine tutanak karsihginda 1.000,00 TL
ddeme yapilir. [tiraz, hakem heyeti tarafindan de@erlendirilerek hemen karar verilir ve
karar taraflara ilan edilir. itirazin kabul olmasi durumunda iicret geri iade edilir, itirazm
reddedilmesi durumunda ise {1 Miidiirliigii hesabina gelir olarak kaydedilir.

Spor Hizmetleri Genel MOdirldgilnin 22.09. 2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmstr. Sayfa 5



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
Bilek Giiresi Spor Dal Uygulama Esaslar:

9. llgili kategorilerde mahalli yarismalar neticesinde sag kol ve sol kolda belirlenecek

kontenjanlar dogrultusunda Ggrenci sporcular grup yansmalarma gitmeye hak
kazamirlar.

10. Yildizlar, Gengler (A) ve Gengler (B) grup vansmalannda, sag kol veya sol kolda ilk

iki dereceyi elde eden 6@renci sporcular Tiirkiye birinciligl yangmalarina gitmeye hak
kazamirlar.

11. Bilek Giiresi yvansgmalarinda Tirkiye Bilek Giiresi Federasyonu’'nun kilik kiyafetiyle
ilgili yonetmeligi gecerlidir.

Spor Hizmetleri Genel Mudirliginin 22.09,.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmstir. Sayfa b



